
АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

 

_______________Производственная клиническая практика.Базовая________________ 

 

по специальности______31.08.01. Акушерство и гинекология_______________ 

 

1. Цели и задачи практики 

Цели прохождения практики направлены на решение общих целей ОПОП ВО по специальности 

31.08.01-Акушерство и гинекология, на закрепление и углубление теоретической подготовки 

обучающегося, приобретение им практических навыков и компетенций, а также опыта 

профессиональной деятельности. 

Задачи прохождения практики: 

 Первый год обучения (акушерство): сформировать у обучающихся компетенции, 

включающие в себя способность/готовность: 

1. Владение методикой прогнозирования течения и исходов беременности и родов. 

2. Овладеть методами современного клинического обследования и комплексного лечения 

пациенток акушерского профиля (анамнез, осмотр общий и акушерско-гинекологическое 

обследование), а также комплексного профилактики и лечения наиболее часто встречающихся 

осложнений гестационного процесса. 

3. Выявление осложнений течения беременности: раннего токсикоза, угрозы прерывания, ПЭ, 

фетоплацентарной недостаточности, внутриутробной задержки развития плода. Проведение 

мероприятий по их коррекции и профилактики. 

4. Навык курирования беременности с осложненным течением, выделения факторов риска 

развития акушерской патологии и проведения мер ее профилактики. 

5. Ведение беременности с различной экстрагенитальной патологией. 

6. Курация беременных с воспалительными и инфекционными заболеваниями. 

7. Умение выполнить наружное и внутреннее акушерское исследование в родах, определить фазу 

родов, степень зрелости шейки матки и открытия внутреннего зева, определить положение 

плода и вставление головки. 

8. Провести физиологические и патологические роды при тазовом предлежании, разгибательных 

предлежаниях головки плода, крупном плоде, многоплодной беременности, узком тазе, 

аномалиях родовой деятельности. 

9. Выполнение амниоскопии и хирургической коррекция истмико-цервикальной недостаточности; 

введение акушерского пессария. 

10. Владеть амниотомией и амниоцентезом. 

11. Оказание пособий при тазовых предлежаниях плода; выполнять экстракцию плода за тазовый 

конец. 

12. Влагалищные родоразрешающие операции: акушерские щипцы (полостные, выходные), 

вакуум-экстракция плода. 

13. Выполнение эпизио- и перинеотомия. 

14. Овладение техникой операции ручного отделения и выделения последа, контрольное ручное 

обследование полости матки; осмотр плаценты и плодных оболочек; массаж матки при ее 

атонии; осмотр шейки матки в зеркалах и родовых путей; зашивание разрывов шейки матки, 

влагалища, промежности. 

15. Выполнение операции абдоминального родоразрешения – кесарево сечение. 

16. Проведением и интерпретацией данных антенатальной и интранатальной КТГ. 

17. Выполнять оценку новорожденного по шкале Апгар; санацию верхних дыхательных путей у 

новорожденного и первичную реанимацию новорожденного. 

18. Осуществлять ведение физиологических и патологических родов, раннего послеродового 

периода. 

19. Установить причину акушерского кровотечения и оказать необходимую помощь. 

20. Владение навыком амниотомии, оказания пособий при тазовом предлежании, наложения 

акушерских щипцов, вакуум-экстакцией плода, эпизио- и перинеотомией, зашивания разрывов 

промежности, влагалища и шейки матки, контрольного ручного обследования  полости матки, 
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ручного отделения и выделения последа, проведения операции кесарево сечения, первичной 

реанимации новорожденного. 

21. Курация родильниц после физиологических, патологических и оперативных родов. 

22. Проведение диагностики и лечения послеродовых  и послеоперационных осложнений. 

23. Владение навыками ведения послеродового периода, определения инволюции матки, состояния 

молочных желез  

24. Курация родильниц с послеродовыми гнойно-септическими заболеваниями. 

25. Проведение диагностики, лечения и реабилитации послеродовых заболеваний. 

26. Умение выявить послеродовые осложнения и провести их лечение. Диагностика 

метроэндометрита, перитонита, инфильтрата послеоперационного шва, послеродовой язвы 

промежности, расхождения швов, мастита. 

27. Владение методикой наложения вторичных швов на промежность. 

 

 Второй год обучения (гинекология):  
1. Уметь выполнять общее обследование (пальпация и перкуссия живота, аускультация сердца, 

легких и кишечника, измерение уровня артериального давления и частоты пульса и т.д.) а также 

специальное (влагалищно-брюшностеночное и ректо-вагинальное исследование) у 

гинекологических больных. 

2. Уметь осуществлять курацию и комплексное лечение пациенток гинекологического профиля с 

наиболее часто встречающейся патологией (доброкачественные опухоли и опухолевидные 

заболевания матки и яичников, патология шейки матки, гиперпластические процессы эндометрия, 

воспалительные заболевания наружных и внутренних половых органов). 

3. Уметь определять показания и противопоказания к инструментальным методам исследования в 

гинекологической практике (УЗИ органов малого таза, эхосальпингоскопия, 

гистеросальпингография, офисная гистероскопия), оценка результатов их выполнения 

4. Уметь организовать и выполнять  кольпоскопическое исследование у гинекологических 

больных, выполнять прицельную биопсию шейки матки, слизистой влагалища и вульвы, удалять 

полипы слизистой шейки матки, выполнять аспирационную и Пайпель-биопсию эндометрия. 

5. Уметь выполнять лечебно-диагностическое выскабливание слизистой полости матки и 

раздельное диагностическое выскабливание стенок полости матки и цервикального канала. 

6. Уметь формулировать показания, оценивать наличие противопоказаний к малоинвазивным 

оперативным вмешательствам в гинекологии. 

7. Уметь выполнять инструментальное удаление плодного яйца (выскабливание стенок полости 

матки при прерывании беременности). 

8. Уметь проводить пункцию брюшной полости через задний свод влагалища. 

9. Уметь выполнять парацентез. 

10. Уметь выполнять лапаротомию при ургентных состояниях в гинекологии, удаление маточной 

трубы, придатков матки, резекцию и ушивание яичника, удаление кисты бартолиниевой железы, 

дренирование абсцесса бартолиниевой железы, ушивание разрывов наружных половых органов, 

вскрытие и ушивание гематом влагалища при травматическом повреждении и\или изнасиловании, 

субтотальную гистерэктомию.  

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

Дисциплина «Производственная (клиническая) практика (базовая часть)» относится к «Блоку 2» 

учебного плана по специальности ординатуры 31.08.01-Акушерство и гинекология. 

Освоение базовой части производственной клинической практики базируется на знаниях, 

полученных в ходе освоения дисциплин: Акушерство и гинекология, Общественное здоровье и 

здравоохранение, МЧС, Патология, Анестезиология и реаниматология, Трансфузиология, 

Симуляционный курс, Онкогинекология, Перинатология, Урогинекология, Подростковая 

гинекология 

Производственная клиническая практика (базовая часть) является предшествующей дисциплиной 

для ГИА, формируя уровни освоения компетенций ПК1, ПК5, ПК6, ПК7, ПК8, ПК9, ПК10, ПК12. 
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3. Перечень планируемых результатов 

Индекс и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения практики, 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

ПК-1 

Готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и 

включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждения возникновения и 

(или) распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и 

развития, а также направленных 

на устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов 

среды его обитания. 

Знать: этиологию, патогенез, патоморфоз и меры профилактики 

наиболее часто встречающихся осложнений беременности и родов, 

гинекологических заболеваний; основные принципы построения 

диагноза и дифференциальной диагностики; принципы 

классификации болезней;  структурные и функциональные основы 

болезней и патологических процессов, причины; 

Уметь: анализировать результаты диагностических исследований и 

правильно их интерпритировать в   нестандартных ситуациях; 

Владеть: навыками системного подхода к анализу медицинской 

информации; принципами доказательной медицины, основанной на 

поиске решений с использованием теоретических знаний и 

практических умений;навыками постановки предварительного 

диагноза на основании результатов биохимических и 

инструментальных исследований. 

ПК-5 

Готовность к определению у 

пациентов патологических 

состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологическихформ 

в соответствии с Международной 

статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем. 

Знать: теоретические аспекты всех нозологий по профилю 

«Акушерство и гинекология» и других клинических дисциплин; 

клинические проявления ранних и поздних токсикозов беременности, 

выявление групп риска на развитие осложнений беременности 

(тяжелой рвоты беременной и преэклампсии, кровотечений); 

Уметь: определить показания к госпитализации больных (экстренной, 

плановой), направить на госпитализацию и проводить реабилитацию 

в послеродовом периоде; выявить признаки осложненного течения 

беременности и провести все необходимые мероприятия по их 

коррекции; 

Владеть: методами оперативного родоразрешения при акушерской и 

гинекологической патологии. 

ПК6 

Готовность  к ведению, 

родовспоможению и лечению 

пациентов, нуждающихся в 

оказании акушерско-

гинекологической медицинской 

помощи. 

Знать: теоретические аспекты всех нозологий по профилю 

«Акушерство и гинекология» и других клинических дисциплин; 

нормативные документы, регулирующие деятельность врача акушера- 

гинеколога по профилактике акушерского травматизма; 

Уметь: проводить физиологические роды, роды при разгибательных 

предлежаниях, узком тазе, кровотечениях; 

Владеть: навыками своевременного определения показаний к 

операции кесарево сечение; методами родоразрешения при 

травматичных родах (узкий таз, крупный плод, аномалиях родовой 

деятельности, гипоксии плода; методами оперативного лечения при 

внематочной беременности, опухолях матки и придатков матки. 

ПК7 

Готовность к оказанию 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в т.ч 

участие в медицинской эвакуации 

Знать: основы оказания различных видов медицинской помощи 

поражённому населению; основы организации и проведения 

санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий в 

чрезвычайных ситуациях мирного времени; организацию и порядок 

проведения эвакуации населения и лечебных учреждений;  

Уметь: квалифицированно использовать медицинские средства 

защиты; проводить санитарно-гигиенические и 

противоэпидемические мероприятия в очагах поражения в 

чрезвычайных ситуациях мирного времени; выявлять симптомы 

поражения отравляющих веществ и химических средств, проводить 

медицинскую сортировку поражений и назначить основные схемы 

помощи очаге и на этапах медицинской эвакуации в объеме первой 

врачебной помощи; выявлять состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в т.ч. при внезапном 

прекращении кровообращения и дыхания; обосновывать методику 

обезболивания родов, гинекологических операций;  

Владеть: навыками реанимационных стандартов в виде 

искусственного дыхания, закрытого массажа сердца, а также 

транспортной иммобилизации, наложения и контроля жгута, 
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способами остановки кровотечения, противошоковым мероприятия; 

навыками реанимационных стандартов в виде искусственного 

дыхания, закрытого массажа сердца, а также транспортной 

иммобилизации, наложения и контроля жгута, способами остановки 

кровотечения, противошоковым мероприятия; техникой выполнения 

местной анестезии, ингаляционной анестезии 

ПК8 

Готовность  к применению 

природных лечебных факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозной терапии 

идругих методов у  пациентов, 

нуждающихся вмедицинской 

реабилитации и санаторно-

курортном лечении. 

Знать: медикаментозную терапию при базовой реанимации; 

Уметь: назначать реабилитацию при осложненном 

послеоперационном периоде; выписывать рецепты препаратов на 

основные лекарственные формы для общего и наружного  

применения; 

Владеть: методами диагностики заболеваний, составлением плана 

лечения. 

ПК9 

Готовность к формированию у 

населения, пациентов и членов их 

семей сотивации, напрвленной на 

сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих 

Знать: нормативные акты в области охраны здоровья граждан и 

профилактики заболеваний; современные технологии обучения 

пациентов; основные закономерности профессионального общения; 

способы взаимодействия с "трудными"/ конфликтными пациентами в 

медицинской практике. 

Уметь:  организовать школу здоровья; Подготовить методический 

материал для обучения пациентов; 

- организовать учебный процесс;  

- применять методы эмоциональной саморегуляции и обучать им 

пациентов. 

Владеть:  
- индивидуальными и групповыми методами консультирования 

пациентов;  

- современными методами обучения пациентов;  

- нормативной и распорядительной документацией. 

ПК10 

Готовность к применению 

основных принципов организации 

и управления в сфере охраны 

здоровья граждан в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

Знать 

-основные принципы организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях 

- основы медицинской экспертизы, принципы проведения экспертизы 

временной утраты трудоспособности 

Уметь 

-применять основные принципы организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях 

- применять приказы МЗ РФ по порядку проведения экспертизы ВУТ 

Владеть 

-методиками расчета и анализа показателей деятельности 

медицинских организаций 

-навыками заполнения листа нетрудоспособности при различных 

видах временной нетрудоспособности 

ПК12 

Готовность к организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в т.ч. 

медицинской эвакуации 

Знать: основные мероприятия по организации и проведению 

специальной обработки населения, территории, продуктов питания, 

воды и на этапах медицинской эвакуации; средства индивидуальной 

защиты от радиоактивных веществ, химических и биологических 

средств; основы оценки химической и радиационной обстановки; 

принципы организации радиационного и химического контроля; 

основные мероприятия по организации и проведению специальной 

обработки населения; основы эвакуации и оказания реанимационной 

помощи: сердечно-легочной реанимации взрослому населению при 

чрезвычайной ситуации, беременным, новорожденным доношенным 

и недоношенным; приемы и методы обезболивания в акушерстве и 

гинекологии; клиническую симптоматику и терапию неотложных 

состояний и признаки внезапного прекращения кровообращения или 

дыхания. 

Уметь: оказывать помощь при неотложных состояниях в акушерстве 

и гинекологии; выявлять симптомы и синдромы осложнений, 
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побочных действий, возникших в результате диагностических 

процедур у пациентов по профилю акушерство и гинекология. 

Владеть: приемами легочно-сердечной реанимации беременным, 

роженицам, новорожденным. 

 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет __63___зачетных единицы (_2268__часов). 

5. Образовательные технологии 

В ходе освоения практики используются следующие образовательные технологии: беседа, 

наблюдение, систематизация. 

В ходе организации самостоятельной работы занятий используются следующие образовательные 

технологии: оформление дневников. 

 

6. Контроль успеваемости 

Программой практики предусмотрены следующие виды текущего контроля: опрос, проверка 

дневников. 

Промежуточная аттестация проводится в форме:________зачет_с оценкой (диф.зачет)______ 
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